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CHAMADA PÚBLICA

Seleção de bolsista
e voluntário
PROBEX 2026-2027
Edital PROEX nº 16/2026
Programa de Bolsas de Extensão

COZINHAS QUE CUIDAM

Cozinhas que Cuidam: Promoção da Saúde Mental e Prevenção de Riscos
Psicossociais entre Trabalhadores do Setor de Gastronomia em João Pessoa–PB

Coordenadora: Profa. Dra. Maria dos Remédios Antunes Magalhães
E-mail: remediosantunes@hotmail.com

Em atendimento ao item 7.1 do Edital PROEX nº 16/2026, a coordenação torna públicos os critérios
para seleção de bolsista e voluntário do projeto acima.

1 BOLSISTA

R$ 700,00 mensais
20 horas semanais
Conforme o edital

1 VOLUNTÁRIO

Carga horária no plano de trabalho
Até 12 horas semanais
Participação voluntária

1 Calendário da seleção

Etapa Prazo

Registro de interesse no SIGAA 26/10 a 03/11/2026

Envio dos documentos por e-mail Até 06/11/2026, às 17h

Análise documental 04 a 09/11/2026

Resultado preliminar 09/11/2026

Recursos por e-mail 10/11/2026, até 23h59

Resultado final no site do CTDR 12/11/2026
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2 Inscrição em dois passos

PASSO 1 · REGISTRE INTERESSE NO SIGAA

SIGAA → menu BOLSAS → OPORTUNIDADE DE BOLSA → tipo EXTENSÃO → buscar pelo nome da
coordenadora → PARTICIPAR DA SELEÇÃO DE BOLSA DE EXTENSÃO → preencher o formulário do
sistema → REGISTRAR-SE COMO INTERESSADO.

Cada estudante poderá registrar interesse em até dois projetos, sendo bolsista em apenas um e
podendo atuar como voluntário em outro.

PASSO 2 · ENVIE UM ÚNICO E-MAIL

Para: remediosantunes@hotmail.com
Prazo: 06/11/2026, às 17h
Assunto: Seleção PROBEX - Cozinhas que Cuidam - Nome do candidato.

Documentos:
1. Histórico escolar atualizado.
2. Comprovante de matrícula ou horário escolar.
3. Declaração de disponibilidade no corpo do e-mail.

DECLARAÇÃO PARA COPIAR NO E-MAIL

“Declaro disponibilidade para cumprir a carga horária e participar das atividades presenciais do
projeto, de forma compatível com meus horários acadêmicos. Desejo concorrer como bolsista e/ou
voluntário.”

3 Requisitos gerais

Requisito Aplicação

Matrícula regular em graduação da UFPB Bolsista e voluntário

Não ser concluinte Bolsista e voluntário

CRA igual ou superior a 5,0 Bolsista e voluntário

Não participar como bolsista de outros programas acadêmicos Bolsista

Se bolsista nos editais de 2025, ter submetido resumo no XXVI ENEX Bolsista



UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA
CENTRO DE TECNOLOGIA E DESENVOLVIMENTO REGIONAL
ASSESSORIA DE EXTENSÃO
DEPARTAMENTO DE GASTRONOMIA

Chamada Pública · PROBEX 2026-2027 · CTDR/UFPB 3/3

4 Como será feita a seleção

ETAPA ÚNICA · ANÁLISE DOCUMENTAL

Conferência dos requisitos e da disponibilidade, seguida de classificação em ordem decrescente do
CRA do histórico emitido pelo SIGAA.

A disponibilidade é requisito de participação, sem pontuação.
Não haverá entrevista, prova, carta de intenção ou formulário adicional.

EMPATE E EXCEÇÃO DE CRA

Empate: sorteio comunicado aos envolvidos e registrado em ata.
Se a vaga não for preenchida: aplica-se a exceção do item 7.1.2, com aceitação de CRA superior a 4,0
ou estudante do primeiro período ainda sem CRA.

Nessa hipótese, candidatos com CRA elegível serão ordenados pelo coeficiente; candidatos do primeiro
período sem CRA serão classificados por sorteio registrado em ata, após os candidatos com CRA
elegível. Para voluntários, dispensam-se as exigências de não acumulação de bolsa e de submissão de
resumo ao ENEX.

PREENCHIMENTO DAS VAGAS

O primeiro colocado elegível à bolsa será indicado como bolsista. A vaga voluntária será preenchida
pela ordem de classificação e mediante concordância. Os demais comporão cadastro de reserva.

5 Atividades e resultados

ATIVIDADES DOS ESTUDANTES

Apoio ao planejamento, oficinas, rodas de conversa, materiais educativos, registros e avaliação das
ações com trabalhadores da gastronomia, sob supervisão da coordenação.

ONDE ACOMPANHAR E COMO RECORRER

Resultados preliminar e final: site do CTDR.
Recursos fundamentados: remediosantunes@hotmail.com, em 10/11/2026, até 23h59.
Resultado final: 12/11/2026.

João Pessoa, 1º de novembro de 2026.

Profa. Dra. Maria dos Remédios Antunes Magalhães
Coordenadora do projeto



